
Forum bez barier – Poradnik 
Cieszymy się, że weźmiesz udział w Forum bez barier!  

Poniżej znajdziesz najważniejsze informacje o tym, jak się przygotować 

do wydarzenia i co czeka Cię na miejscu. 

1. Wprowadzenie 

Forum bez barier to wydarzenie inkluzywne i otwarte dla wszystkich.  

Jeśli masz pytania lub wątpliwości, skontaktuj się z nami. Na końcu tego 

poradnika w sekcji „Kontakt” znajdziesz nasze adresy e-mail i telefony.  

2. Dojazd i dostęp do miejsca wydarzenia 

Wydarzenie odbędzie się w Centrum Kultury ZAMEK, przy ulicy Święty 

Marcin 80/82 w Poznaniu.  

Link do lokalizacji w Google Maps: 

https://goo.gl/maps/uMg3eZia9QFjsJvN8 

Dojazd komunikacją miejską: 

• Jeśli przyjeżdżasz tramwajem numer 7, 8, 9, 16 lub 19 wysiądź na 

przystanku Fredry. 

• Jeśli przyjeżdżasz tramwajem numer 2, 3, 5, 13 lub 17 wysiądź na 

przystanku Zamek. 

• Jeśli jedziesz autobusem linii numer 163, 168, 169 lub 171 wysiądź 

na przystanku autobusowym Zamek, przy alejach Niepodległości. 

Parking dla osób z niepełnosprawnością  

Jeśli samochód jest Ci niezbędny i masz orzeczenie o 

niepełnosprawności możesz skorzystać z jednego z dwóch miejsc 

parkingowych oznaczonych symbolem OzN. Najbliższe takie miejsca 

znajdują się przy ul. Kościuszki, na wysokości wejścia głównego do CK 

https://goo.gl/maps/uMg3eZia9QFjsJvN8


ZAMEK: 

     

Miejsca dla rowerów 

Zachęcamy do przyjazdu rowerem! Stojaki rowerowe znajdują się przed 

Zamkiem i na Dziedzińcu Różanym. 

Wejście dla osób na wózkach 

Do wejścia głównego do Zamku prowadzi podjazd.  

  



W Holu Wielkim skorzystaj z podjazdu obok kas i skieruj się do windy. 

Wybierz piętro pierwsze. Tam znajduje się Sala Wielka.  

3. Dostępność miejsca i wydarzenia 

Dostępność przestrzeni: 

• Przestrzeń Forum jest dostosowana do potrzeb osób poruszających 

się na wózkach. 

• Wszystkie sale, poza warsztatowymi, są wyposażone w pętle 

indukcyjne. 

• Znajdujące się w Zamku kawiarnia i księgarnia są dostępne dla 

osób z alternatywną motoryką. 

• W przestrzeni gastronomicznej dostępne będą dwa rodzaje stołów – 

wysokie i niskie. 

Dostępne toalety:  

Toalety przystosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnością znajdują 

się na parterze, pierwszym i drugim piętrze.  

Komfortka zlokalizowana jest na parterze. 

Pokój wyciszenia:  

W Laboratorium 3 na parterze znajdziesz pokój wyciszenia, przygotowany 

dla osób potrzebujących spokoju i chwili relaksu. 

Dostępność programu: 

• Wszystkie wydarzenia w Sali Wielkiej będą tłumaczone na polski 

język migowy (PJM). 

• Prezentacje zagranicznych gości będą tłumaczone symultanicznie 

na język polski i angielski. Słuchawki do odbioru tłumaczeń możesz 

odebrać przy wejściu do Sali Wielkiej. 

• Wolontariusze i wolontariuszki mogą odebrać Cię z najbliższego 

przystanku, wskazać dostępną toaletę lub odprowadzić do sali. 



4. Odbiór akredytacji i szatnia 

Biuro Obsługi Gości:  

Akredytacje odbierzesz w holu przed Salą Wielką. Biuro jest czynne: 

• we wtorek, w godzinach: 11:00-20:00 

• w środę, w godzinach: 8:30-18:00 

• w czwartek, w godzinach: 8:30-12:30 

Szatnia:  

Zlokalizowana w Holu Wielkim Zamku za czerwonymi kasami. Godziny 

otwarcia: 

• wtorek, w godzinach: 14:30-22:00 

• środa, w godzinach: 9:30-22:00 

• czwartek, w godzinach: 8:30-15:00 

W salach warsztatowych dostępne będą stojaki na kurtki i płaszcze. 

5. Program wydarzenia 

Program „Forum bez barier. O kinie dostępnym” znajdziesz na stronie: 

https://ckzamek.pl/media/files/Program_Forum_bez_barier_s9helKJ.pdf 

Festiwal kina bez barier 

Forum stanowi część Festiwalu kina bez barier, w ramach którego, w 

dniach 26 lutego –1 marca, odbędzie się Przegląd filmów dostępnych. 

Uczestnicy i uczestniczki Forum bez barier są uprawnieni do odbioru 

bezpłatnych wejściówek na seanse. Liczba miejsc jest ograniczona, 

decyduje kolejność odbioru. 

Przerwy kawowe i lunche:  

 

Zapraszamy do Sali pod Zegarem na drugim piętrze, gdzie serwowane 

będą kawa, herbata, woda oraz specjały od lokalnej gastronomii – 

Bo.Poznań. 

https://ckzamek.pl/media/files/Program_Forum_bez_barier_s9helKJ.pdf


Specjalne wydarzenia: 

• 25 lutego, o godzinie 21:30 zapraszamy do Klubu festiwalowego w 

The Dubliner Irish Pub na Pub quiz, w którym na podstawie 

audiodeskrypcji scen z filmów zagranicznych tego sezonu 

uczestnicy i uczestniczki będą musieli odgadnąć tytuł filmu. 

• 26 lutego, o godzinie 21:45 zapraszamy do Klubu festiwalowego w 

The Dubliner Irish Pub na Deaf Can Dance, czyli set DJ-ski w 

wykonaniu artysty ze społeczności g/Głuchych. Dla osób g/Głuchych 

przygotujemy kamizelki haptyczne, które przenoszą odbiór dźwięku 

na poziom dotykowy i sprawiają, że poprzez wibracje i drgania rytm 

oraz basy można poczuć w ciele. 

6. Przewodnik po przestrzeni Zamku 

• Program główny – Sala Wielka (pierwsze piętro, „nowa” część 

Zamku) 

• Przerwy kawowe i lunche – Sala pod Zegarem (drugie piętro, 

Zachodnie Skrzydło) 

• Warsztaty – Zachodnie Skrzydło: 

Laboratorium – parter  

Pokój Brzozowy – pierwsze piętro  

Pokój Marmurowy – pierwsze piętro 

Beczka – trzecie piętro 

• Pokój wyciszenia – Laboratorium 3 (parter, Zachodnie Skrzydło) 

• Klub festiwalowy – The Dubliner Irish Pub (od strony Alei 

Niepodległości) 

• Przegląd filmowy kina dostępnego – Sala Kinowa (pierwsze piętro, 

„nowa część Zamku”) 

Jak poruszać się po Zamku? 

Po wejściu do budynku znajdziesz się w „nowej” części Zamku. Na 

każdym piętrze po lewej stronie jest przejście do Zachodniego Skrzydła. 

 

Wolontariat asystencki 



Poruszanie się po Zamku może być wyzwaniem – jeśli potrzebujesz 

pomocy w dotarciu do sali, daj nam znać najpóźniej jeden dzień przed 

wydarzeniem, czyli 24 lutego, do godziny 10:00. Skontaktuj się w tej 

sprawie z Marysią Trzeciak – e-mailowo m.trzeciak@ckzamek.pl lub 

telefonicznie. Może też napisać sms na numer: 506 491 302. 

7. Strefa inspiracji i ekologia 

Strefa inspiracji:  

Przed Salą Wielką znajdziesz stoiska AudioMovie i Fundacji Kino 

Dostępne, które oferują aplikacje do odbioru audiodeskrypcji. 

Ekologia: 

• Zabierz ze sobą butelkę na wodę – woda z zamkowych kranów jest 

w pełni zdatna do picia! 

• Użyj torby z poprzednich wydarzeń zamkowych lub zakup torbę z 

siatki mesh w zamkowym sklepiku. 

• Zamiast gadżetów zapach! Piotr Jakubik, artysta zapachowy 

specjalnie dla Festiwalu kina bez barier stworzył zapach „Silver 

screen”. Dzięki niemu doświadczenie kina pogłębi się o dodatkowy 

zmysł – węch. Zapach jest abstrakcyjną próbą dosłownego 

odwzorowania „srebrnego ekranu” – miejsca, gdzie ludzkie ambicje 

stają się namacalne. 

Nuty głowy: grejpfrut, kardamon 

Nuty serca: lawenda, srebro 

Nuty bazy: winyl, jedwab 

8. Zakwaterowanie 

Nie masz jeszcze noclegu? Przygotowaliśmy listę hoteli w pobliżu CK 

ZAMEK. Pamiętaj, że rezerwacja leży po Twojej stronie. Link: ckzamek.pl 

9. Kontakt w razie pytań 

Biuro Obsługi Gości: Wojtek Miedziński – telefon (z opcją sms): 

513 869 002. Numer telefonu dostępny wyłącznie od 25 do 27 lutego, 

w czasie trwania Forum bez barier. 

mailto:m.trzeciak@ckzamek.pl
https://ckzamek.pl/artykuly/10958-lista-obiektow-noclegowych-w-bliskiej-odlegosci-od/


Jeśli chcesz się z nami skontaktować wcześniej, napisz na adres: 

forumbezbarier@ckzamek.pl. 

Do zobaczenia na Forum bez barier! 
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